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Allzeit bereit — im Rendezvous-System

,Retten, Helfen, Pflegen”:

Kirchheim. Das rote Tor 6ffnet sich,
und ein Krankenwagen fahrt aus der
Garage. Wir sind nicht bei einem
Notfall, sondern die Klasse 9b der
Freihof-Realschule besucht heute
die Rettungswache des Deutschen
Roten Kreuzes (DRK) in Kirchheim —
im Rahmen des Projekts ,Zeitung in
der Schule“ unter dem Motto ,Ret-
ten, Helfen, Pflegen“. Der Rettungs-
dienst ist in zwei Bereiche getrennt,
in den Krankentransport und in die
Notfallrettung.

Im Krankentransport werden, an-
deres als bei der Notfallrettung, Pati-
enten befordert, die nicht in Lebens-
gefahr schweben. Meistens werden
sie in Kliniken oder zu Arzten gefah-

Ein Projekt des Teckbaten in
Zusammenarbeit mit der Stftung der
Kreissparkasse Esslingen-Nurtingen

s Stiftung
Kreissparkasse

ren, wie zum Beispiel Gehbehinderte,
Pflegepatienten oder auch Patienten
mit ansteckenden Krankheiten.

Anders ist es bei der Notfallret-
tung. In diesem Fall handelt es sich
um Notfallpatienten, bei denen St6-
rungen der lebenswichtigen Funkti-
onen eingetreten sind. Diese Perso-
nen werden von einem Rettungsas-
sistenten alleine oder im Team mit
dem Notarzt auf den Transport zur
nichstgelegenen Versorgungsein-
richtung vorbereitet.

Der Rettungsdienst Esslingen-
Niirtingen unterhélt sieben Rettungs-
wachen im Landkreis: Esslingen,

Die 9b der Freihof-Realschule konnte in der Kirchheimer Rettungswache alle méglichen Geréte anschauen und auch ausprobieren. Umso mehr SpaB macht es na-
tarlich, wenn man nicht wirklich auf fremde Hilfe angewiesen ist.

Ruit, Filderstadt, Niirtingen, Kirch-
heim, Leinfelden-Echterdingen und
Plochingen. Jeder Ort im Kreis muss
bei einem Einsatz innerhalb von 15
Minuten erreicht werden. Marc Sach-
senmaier vom DRK sagt dazu: ,Ein
sehr stressiger Job!”

Weiterhin erfahren wir, dass an
normalen Tagen 180 bis 240 Einsitze
vorkommen. Dafiir braucht man na-
tiirlich geniigend Fahrzeuge. Derzeit

stehen 14 Rettungswagen tagsiiber
zur Verfligung, nachts neun. Hinzu
kommen noch fiinf Notarzteinsatz-
fahrzeuge. Und zum Erstaunen der
Schiiler gibt es extra einen Babynot-
arztwagen, der bei Geburtskomplika-
tionen den Sdugling in die Kinderkli-
nik nach Esslingen bringt.
Gearbeitet wird nach dem Ren-
dezvous-System, das heilt, dass ein
Notarzt in einem gesonderten Fahr-

Schler aus der 8f des Schlossgymansiums bei einer Fiihrung durchs Kirchheimer Krankenhaus.

Mit der Geldkarte kann man nicht nur Geld abheben

Viertklassler aus Neidlingen schauten sich in der Kirchheimer Kreissparkasse grtindlich um

Die vierte Klasse der Grund-
schule Neidlingen hat sich in
der Kreissparkasse in Kirchheim
umgesehen. Im folgenden Text
berichten die Grundschiiler, was
sie bei ihrem Besuch in der Bank
alles erfahren und erklart be-
kommen haben.

Kirchheim. Der grofte Schein, der
aus dem Automat kommt, ist der
50-Euro-Schein. An der Kasse kann
man aber auch gréRere Geldscheine
bekommen. Der gréBte Euro-Schein
tiberhaupt ist der 500-Euro-Schein.
Bei einer der Kassen gibt es einen
extra Schalter fiir hohere Betrige.
Auslindische Wihrung kann man
an der Kasse umtauschen.

Mit der Geldkarte hebt man Geld
am Automaten ab. Am Geldautomat
kann man bis zu 1000 Euro an einem
Tag abheben. Man kann aber auch
sein Handy aufladen. Der Miinzen-
zéhler zahlt die Miinzen mithilfe der
Bankkarte. Dann gibt es noch eine

Die Tresortiir ist rund 45 Zentime-
ter dick und zwei Meter hoch. Beim
Abschliefen drehen sich vier Stahl-
bolzen in die dafiir vorgesehenen
Locher in der Wand.

Im Tresorraum gibt es iiber 2000
SchlieRfécher. In den SchlieRfichern
bewahrt man Geld oder Goldbarren
und Schmuck, vielleicht aber auch
wichtige Dokumente auf. Der Tresor-
raum hat einen Bewegungsmelder,
der weil}, wann jemand drin ist oder
nicht.

Wenn jemand in diesem Raum
drin ist, dann kann die Tiire nicht
geschlossen werden. Falls man im
Untergeschoss beim Tresor einge-
schlossen wird, gibt es einen Notaus-
gang. Aber wenn man die Tiir des
Notausgangs beriihrt, dann geht ein
Alarm los.

Uberall in der Kreissparkasse gibt
es Alarmknopfe, die einen stillen
Alarm zum Polizeirevier auslosen.
Die Polizei weif dann, dass man in
der Kreissparkasse gerade iiberfallen
wird, und macht sich sofort auf den

Maschine, wo man Kontc

Weg. A dem gibt es Kameras, die

rauslassen kann. Man sollte einmal
im Monat Kontoausziige rauslassen.
In der Eingangshalle gibt es sechs
Uberwachungskameras.

bei einem Uberfall Fotos der Bank-
rauber machen.

Klasse 4

Grundschule Neidlingen

zeug zum Notfallort kommt, wenn er
benétigt wird. Durch dieses System
kann der Notarzt, wenn er nicht mehr
gebraucht wird, zum néchsten Ein-
satzort weiterfahren.

Die Ausbildung zum Rettungsas-
sistenten beim DRK macht man in
Pfalzgrafenweiler (Schwarzwald). ,Ist
sehr nett dort“, meint Marc Sachsen-
maier. Die Voraussetzungen dazu
sind, dass man volljahrig ist, mindes-

tens einen Hauptschulabschluss be-
sitzt und die physische und psychi-
sche Eignung fiir den Beruf hat. Zur
physischen Eignung sagt Marc Sach-
senmaier:,, 110 Kilogramm Korperge-
wicht ist heutzutage keine Seltenheit,
und tragt mal so jemanden aus dem
dritten Stock, das ist korperliche
Schwerstarbeit.

Nach den Grundinformationen
schlégt uns der Referent vor, einen

Ein Blick in die Klinik

8f des Schlossgymnasiums war im Krankenhaus

Kirchheim. Wir, die Schiilerinnen
und Schiiler der Klasse 8f des
Schlossgymnasiums, durften die in-
nere Abteilung des Krankenhauses
in Kirchheim besichtigen. Zuvor, in
der Schule, hatten wir im Unterricht
bei unserer NWT-Lehrerin Ann-Ka-
thrin Klook im Rahmen der Einheit
»Mensch und Gesundheit“ die ein-
zelnen Themengebiete Ultraschall-
untersuchung,  Zivilisationskrank-
heiten, Herzkatheteruntersuchung
und Kernspintomografie durchge-
nommen. Im Krankenhaus durften
wir nach einer ausfiihrlichen und
interessanten Einfiihrung von Chef-
arzt Dr. Martin E. Bayer in die Unter-
suchungsmethoden des Herzens ei-
nen Blick hinter die Kulissen werfen.

In den einzelnen Stationen konn-
ten wir die Untersuchungsgerite ni-
her betrachten und auch ausprobie-

ren, so wurde beispielsweise das Herz
eines Schiilers mit einem Ultraschall-
gerdt untersucht. Anhand dieser Bil-
der konnten wir dann sehen und
verstehen, worauf es bei einer Ultra-
schalluntersuchung ankommt. Da-
riiber hinaus wurde das Herzkathe-
terlabor vorgestellt. Dabei lernten
wir, welche medizinischen Methoden
heute bei dem Verschluss eines Herz-
gefidRes eingesetzt werden.

Bei den Ausfithrungen der Arzte
wurden uns nicht nur die wissen-
schaftlichen Aspekte beschrieben,
sondern auch fiir den Alltag wichtige
Informationen nihergebracht. Be-
sonders beeindruckend waren fiir
uns die Auswirkungen eines Herzin-
farkts, die wir auf Bildern von behan-
delten Patienten sehen konnten.

Klasse 8f
Schlossgymnasium Kirchheim

In der Kreissparkasse in Kirchheim wurde den Neidlinger Viertklasslern auch einen Mtinzzéhler vorgefuhrt.

Die Klasse 9b der Freihof-Realschule informierte sich Uber die Arbeit in der Rettungswache Kirchheim

Rettungswagen anzuschauen. Er 6ff-
net einen Wagen und erlaubt uns,
alles anzuschauen, unter der Bedin-
gung, alles wieder an den richtigen
Platz zuriickzulegen. ,Denn es wiire
schlecht, wenn bei einem Einsatz
wichtige Gerite fehlen oder nicht so-
fort griffbereit sind“, so Marc Sach-
senmaier. Die Schiiler werfen einen
Blick in den Rettungswagen: ein Be-
atmungsgerit, Schubladen voller
medizinischer Ausstattung, eine Ab-
saugpumpe und noch vieles mehr
befindet sich darin.

Jede Schublade wird gedffnet, und
eine Schiilerin darf sich sogar auf die
Krankentrage legen. Erstaunt stellt sie
fest: ,Ist ganz schon bequem*. Marc
Sachsenmaier erklért der Klasse die
Nutzung der einzelnen Gegenstéinde.
Plotzlich hilt er ein Gerit hoch, das
die Mund-zu-Mund-Beatmung er-
setzt. Da taucht bei den Schiilern die
Frage auf, wozu man es denn iiber-
haupt brauche, wenn es schon die
Mund-zu-Mund-Beatmung  gibt.
»Man will doch niemandem zumu-
ten, das zu praktizieren, wenn der
Patient sich zum Beispiel bei einem
Unfall die Zdhne ausgebrochen hat
und jetzt {iberall im Mund blutet,
lautet die Antwort.

Nachdem die Schiiler den Kran-
kenwagen von vorne bis hinten
durchstobert haben, taucht unter an-
derem die Frage auf, welche Notfille
der Rettungsdienst vorwiegend ver-
sorgen miisse. ,Unser tigliches Brot*,
5o Marc Sachsenmaier, ,,sind Krank-
heiten wie Schlaganfille und Herzin-
farkte. Unfille, Fallschirmabstiirze
oder Ahnliches sind eher selten.”

Zur letzten Frage, was sie denn
machen, wenn gerade kein Einsatz
ist, kommt die Antwort: ,Naja, dann
sitzen wir auf der Leitstelle herum
und trinken Kaffee.“ So ist das natiir-
lich nicht, denn meistens haben die
Einsatzkrifte keine Zeit, gemiitlich
mal einen Kaffee zu trinken. Die Ein-
satzwagen stehen nédmlich selten
langer als zehn bis 15 Minuten in der
Garage. Klasse 9b

Freihof-Realschule Kirchheim

«Diese Leute
haben GroBes
zu leisten”

Kirchheim. Die Schiiler aus der
Klasse 9b der Kirchheimer Freihof-
Realschule haben sich nach ihrem
Besuch in der Rettungswache Ge-
danken gemacht iiber das, was sie
dort an Neuem erfahren haben. Hier
sind einige der Kommentare aufge-
listet:

,Die Einsatzkrifte des Deutschen
Roten Kreuzes haben es wahrlich
nicht leicht, das wurde uns beim
Besuch in der Rettungswache Kirch-
heim deutlich. Jeden Tag miissen sie
Menschen sehen, denen es um ei-
niges schlechter geht als uns. Doch
der Vortrag von Marc Sachsenmaier
hat auch die positiven Seiten an die-
sem Beruf betont. Man erhielt einen
guten Eindruck vom Rettungsdienst
des DRK, es war sehr aufschluss-
reich.” Jennifer Wahl

»Unsere auBerschulische ZiSch-Ver-
anstaltung fiihrte uns, die Klasse 9b,
zur Rettungswache des Deutschen
Roten Kreuzes. Wir fanden es gut,
dass Marc Sachsenmaier uns an-
schaulich die Arbeitsweise des DRK
erlduterte. Die Prédsentation war
interessant und informationsreich
gestaltet. Besonders gestaunt haben
wir, mal einen Rettungswagen aus
ndchster Nahe unter die Lupe neh-
men zu diirfen.”

Dilan Hazal und Annika B6ck

»Erstaunlich, wie viel ein Rettungs-
dienst am Tag leisten muss. Beim Be-
such der Rettungswache Kirchheim
haben wir sehr viel Neues gelernt.
180 bis 240 Einsitze taglich kommen
auf die Mitarbeiter zu. Das hat uns
schon beeindruckt. Wir wissen jetzt,
dass Leute, die diesen Beruf ausiiben,
GroRes zu leisten haben und unsere
Bewunderung verdienen.“

Claudia Schulz und Rahel Rieker

,Im Rahmen des Zisch-Projektes
besuchten wir die Rettungswache
Kirchheim. Wir konnten einen guten
Eindruck tiber die wichtige Tatigkeit
der Menschen gewinnen, die tagtag-
lich Leben retten. Wir hatten freund-
licherweise auch die Moglichkeit, ei-
nen Rettungswagen zu besichtigen.
Es war interessant zu erfahren, mit
welcher Ausriistung die Lebensretter
zu tun haben.

Marcel Glunde und Timo Berroth



